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Guía Didáctica 

ADGD121PO. Gestión de instalaciones deportivas/ Rev_06_d 

 

  

Objetivos  

 
❑ Objetivo General 

 
• Adquirir las habilidades y competencias para la gestión eficaz de una 

instalación deportiva. 

 

❑ Objetivos Específicos 
 
• Conocer la evolución histórica del deporte desde la antigüedad hasta 

nuestros días. 

• Conocer el momento actual de las instalaciones deportivas, según el Censo 

Nacional de Instalaciones Deportivas. 

• Conocer la legislación en materia deportiva. 

• Explicar qué es la planificación deportiva, sus fines, objetivos y metas. 

• Conocer cuáles son los pasos de la planificación y diseño de una instalación 

deportiva. 

• Estudiar la infraestructura deportiva, saber las partes que la forman, los 

fundamentos básicos de mantenimiento, así como la reforma de 

instalaciones ya existentes. 

• Exponer las bases de la planificación en la gestión deportiva municipal. 

• Conocer el decreto de piscinas, incluyendo los tipos de piscinas, el 

autocontrol en piscinas de uso público, el control de calidad, la notificación 

de incidencias en piscinas, etc. 
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Contenidos  

 

ADGD121PO. Gestión de instalaciones 

deportivas 

Tiempo 

estimado 

 
Unidad 1: Situación actual del deporte.  
 

• El deporte en la actualidad unidad didáctica. 

• La instalación deportiva en base al censo nacional. 

 

 

Examen UA 01 30 minutos 

Actividad de Evaluación UA 01 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 

 

13 horas 

 

 
Unidad 2: Legislación en materia deportiva. 
 

• Ley estatal del deporte. 

 

 

Examen UA 02 30 minutos 

Actividad de Evaluación UA 02 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 14 horas 

 
Unidad 3: Gestión deportiva.  

 
• La planificación deportiva. 

• Planificación y diseño de una instalación deportiva. 

• La infraestructura deportiva. 

• Planificación en la gestión deportiva municipal. 

• Decreto de piscinas.  

 

Examen UA 03 30 minutos 

Actividad de Evaluación UA 03 30 minutos 

Tiempo total de la unidad 17 horas 

Examen final 1 hora 

3 unidades 45 horas 

 


